JAHRESRINGE Ortsgruppe Hennigsdorf e.V.
Wochenprogramm 2022

WANN von - bis: WAS verantwortlich: WO:
Montag 13:00 - 17:00 Uhr  Skat Herr Sylvester SBBS*
Tel.: 800742
Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr  Sprechstunde / Herr R. Zimmer Geschaftsstelle*
Tel. 802886
Kassendienst Frau G. Heidrich
Tel.: 802966
9:00 - ca. 11.00 Kurzwanderung Frau Wernecke ab Waldfriedhof
bzw. Tel.: 209230 bzw.
(Plan siehe Geschafts- Garten-und Park- 8:45 Uhr ab Bhf.
stelle bzw. Webseite) ~ besuche (nach Plan)
11:00 - 12:00 Uhr  Sitzgymnastik Frau Tesmer Stadtklubhaus
Tel.:03304/8180211
(jetzt bei 14.00 - 15.00 Uhr  Seniorentanz Gr. 1 Frau Dr. Schmohl WGH-Klubraum
der WGH)  15.15-16.15 Uhr  Seniorentanz Gr. 2 Frau Dr. Schmohl II, Schonwalder
Tel. 03338/2662 Str. 8a
1. Dienstag  14:00 — 16.00 Uhr  Vorstandsberatung Herr R. Zimmer SBBS*
im Monat (nur mit Einladung) Tel.: 222016
2. Mittwoch 14:00 — 16:00 Uhr  SINGLE-Treff Frau Peukert SBBS*
im Monat Tel. 800392
Donnerstag  09:00 - 10:00 Uhr  Schwimmen mit Frau Engel Schwimmbhalle
Wassergymnastik Tel. 234623 Hennigsdorf

10:00 - 11:00 Uhr  Senioren-Gymnastik Frau Tesmer Stadtklubhaus
Tel.: 03304/8180211
13:00 - 16:30 Uhr  Rommeé Frau Albrecht SBBS*
Tel.: 229980
1.Donnerstag (Plan siehe Geschafts-  \Wandern Herr Ost ab Bahnhof
im Monat stelle bzw. Webseite) (nach Plan) Tel.: 801883 Hennigsdorf
Freitag 10:00 — 12:00 Uhr ~ Gymnastik mit Yoga Frau G. Heidrich  SBBS*

(nur nach Bestatigung, da
Teilnehmerzahl begrenzt)

Tel.: 2014949

* SBBS (Senioren-Beratungs- und Begegnungsstatte) und * Geschaftsstelle in der Feldstr.27 / Ecke Fontanestr.

Neue Mitglieder bitte Mitgliedschaft in der Sprechstunde erwerben und vor 1.Teilnahme telefonisch bei den Verantwortlichen anmelden.

Anderungen (z.B. wegen Corona-Pandemie) vorbehalten!

E-Mail: jrhennigsdorf@web.de Webseite: www.jahresringe-hennigsdorf.de
Bei dringenden Angelegenheiten: Anruf unter 03302 222016 oder 01792406778 (VV, Hr. Zimmer).
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